
 

   

Einen persönlichen Bezug zur Agenda 2030 erlesen 

Bücherliste zu ausgewählten Themen der Nachhaltigkeit  

 

Bonnett, Alastair: Atlas unserer Zeit. 50 Karten eines sich rasant verändernden Planeten. 

Dumont, 2017 

Empfehlung: Abo des Südwind Magazins für die Bibliothek, 6 Ausgaben pro Jahr. Preis: 42 € 

 

Nachhaltiger Lebensstil und Umweltschutz:  

 Komplett-Media (Hrsg.):Die Öko-Challenge. Bewusst leben und konsumieren. 

Komplettmedia, 2017  oder 

Franken/ Götze: Einfach Öko. Besser leben, nachhaltig wohnen! 200 Tipps, die 

wirklich was bringen. Oekom Verlag, 2017 

 Müller-Hellmann, Imke: Leute machen Kleider. Eine Reise durch die globale 

Textilindustrie. Osburg Verlag, 2017. oder  

Holdinghausen, Heike: Dreimal anziehen, weg damit. Westend Verlag, ISBN 978-3-

86489-104-5 

 Korn, Wolfgang: Lauf um dein Leben. Die Weltreise der Sneakers. Carl Hanser, 2019. 

 Dohmen, Caspar: Das Prinzip Fairtrade. Vom Weltladen in den Supermarkt. ISBN 978-

3-936086-83-6 

 St-Pierre, Éric: Fairtrade – Eine Reise um die Welt (Bildband). Grubbe Media(2013). 

 Kaller, Nunu: Ich kauf nix! Taschenbuch, Kiepenheuer & Witsch (2013), ISBN 978-3-

462-04589-5 

 Glimbovski, Milena: Ohne Wenn und Abfall. Wie ich dem Verpackungswahn entkam. 

Kiepenheuer und Witsch, 2017 

 Engelsman/ Geier (Hrsg.): Die Preise lügen. warum uns billige Lebensmittel teuer zu 

stehen kommen. Oekom (2017) 

 Hartmann, Kathrin: Die grüne Lüge. Weltrettung als profitables Geschäftsmodell. Karl 

Blessing Verlag, 2018 

 Rockström, Johan: Eat Good. Das Kochbuch, das die Welt verändert. Hildesheim, 

Gerstenberg (2019) 

 

 Jeffers, Oliver: Hier sind wir. Anleitung zum Leben auf der Erde. Zürich, NordSüd, 

2018, ab 4 Jahren 

 Wilson, Hannah: Weniger ins Meer. Was du tun kannst, um Plastik und Müll zu 

vermeiden. ars edition GmbH (2019), ISBN 978-3-8458-3440-5, ab 8 Jahren 

 Raidt, Gerda: Müll. Alles über die lästigste Sache der Welt. Beltz, 2019. Ab 6 Jahren 

 Sigg, Stephan: Emmas Schokoladen. Misereor, 2006. ab 10 Jahren 



 

   

 

Zusätzlich Exemplare des Gütesiegel-Checks von Südwind 

 

Filme:  

 Tischner, Martin: Checker Tobi und das Geheimnis unseres Planeten, 1 DVD. Alive; 

MFA+ Kinderkino, 2019. Ab 8 Jahren 

 Dale, Richard/ Webber, Peter: Unsere Erde 2. So haben Sie die Welt noch nie erlebt. 

Dokumentarfilm. Universum Film, 2018, ab 8 Jahren 

 

Klimaschutz: 

 Helga Kromp-Kolb/Herbert Formayer: + 2 Grad. Molden (2018), ISBN 978-3-222-

15022-7  

 Gonstalla, Esther: Das Klimabuch. Alles, was man wissen muss, in 50 Grafiken. oekom 

- Gesellschaft für ökologische Kommunikation mbH (2019) ISBN 978-3-96238-124-0 

 Julia Balz, u. a. (Hrsg.): Das Klimakochbuch. Klimafreundlich einkaufen, kochen und 

genießen. Kosmos (2016)ISBN 978-3-440-15174-7 

 Weinbuch, Deborah: Alles fürs Klima. Kids, Parents und Scientists - Seite an Seite für 

eine bessere Zukunft. Taschenbuch. Komplett-Media Produktion und Vertrieb von 

AV-Medien GmbH (2019), ISBN 978-3-8312-0549-3 

 Drexel, Christof: Warum Meerschweinchen das Klima retten. Taschenbuch, Gräfe & 

Unzer (2019) ISBN 978-3-8338-7109-2 

 Gianella, Valentina: Mein Name ist Greta. Das Manifest einer neuen Generation. 

Midas  Collection (2019); ab 12 Jahre ISBN 978-3-03876-162-4 

 

 Buggisch, Werner/ Buggisch, Christian: Klima. Tessloff (2019); ab 8 Jahre, ISBN 978-3-

7886-1512-3 

 Anne Jankeliowitch/Yann Arthus-Bertrand: Dünnes Eis. Was braucht die Welt, damit 

sie hält? Thienemanns, K., Verlag GmbH & Co. (2019); ab 10 Jahre, ISBN 978-3-522-

30529-7 

 Küntzel, Karolin: Geheimnisvoller Regenwald. Compact Verlag GmbH (2017), ab 8 

Jahre. ISBN 978-3-8174-1740-7 

 Achard, Marion: Am Ende des Regenwaldes. Magellan (2019), ISBN 978-3-7348-5044-

8 , ab 12 Jahren 

 Weiß, Linette: Mina im Regenwald. Books on Demand; chiliverlag (2019) ISBN 978-3-

943292-79-4 

 Scharmacher-Schreiber/Marian: Wie viel wärmer ist 1 Grad? Was beim Klimawandel 

passiert. Beltz Verlag, 2019, ISBN 978-3-407-75469-1, ab 7 Jahren 

 



 

   

Filme:  

 Malinowski, Filip Antoni: Guardians of the Earth. Als wir entschieden die Erde zu 

retten. Dokumentarfilm. Lighthouse, 2018. Ab 14 Jahren 

 Stevens, Fisher: Before the flood. Spielfilm. Twentieth Century Fox Film Corporation, 

2017 

 Baobab (Hrsg.): Danke für den Regen. 2018 

 Gunten, Matthias von: ThuleTuvalu. Der Film zum Klimawandel. Dokumentarfilm. 

Lighthouse Home Entertainment, 2016, ab 12 Jahren 

 Jacquet, Luc: Das Geheimnis der Bäume. Animierter Dokumentarfilm. Weltkino, 2014, 

ab 8 Jahren 

 

Ernährung /Landwirtschaft: 

 Herler, Jürgen: Hände in die Erde! Ennsthaler, 2019, ISBN 978-3-85068-993-9 

 Nick ,Ophelia: Neue Bauern braucht das Land. Ein Plädaoyer für gute Lebensmittel 

aus einer gesunden Umwelt. Oekom (2019) ISBN 9-783962381226 

 Schiebel, Alexander: Das Wunder von Mals. Wie ein Dorf der Agrarindustrie die Stirn 

bietet. Taschenbuch, oekom (2017).ISBN 978-3-96006-014-7 

 Zaller, Johann G.: Unser täglich Gift. Deuticke Verlag (2018), ISBN 978-3-552-06367-9 

 Malet, Jean-Baptiste: Das Tomatenimperium. Taschenbuch, Eichborn (2018). ISBN 

978-3-8479-0642-1 

 Fischer, Frauk/; Nierula, Frank: Der Palmöl-Kompass. Hintergründe, Fakten und Tipps 

für den Alltag. oekom - Gesellschaft für ökologische Kommunikation mbH (2019), 

ISBN 978-3-96238-106-6 

 Heinrich Böll Stiftung (Hrsg.): Iss was?! Tiere, Fleisch & Ich. Heinrich-Böll-Stift. (2016) 

ISBN 978-3-86928-150-6 

 Safran Foer, Jonathan: Tiere Essen. Kiepenheuer und Witsch Verlag, 2010 oder 

Schwinn, Florian: Tödliche Freundschaft. Was wir den Tieren schuldig sind und warum 

wir  ohne sie nicht leben können. Westend, 2017. ISBN 978-3-86489-143-4 

 Peters, Silke: Blühende Geschäfte. Der weltweite Handel mit der Blume. Oekom, ISBN 

9783865813138 

 Rosenblatt/ Meyer/ Hailer: Bananen. Geschichte – Anbau - Fairer Handel – Rezepte. 

Fona Verlag, 2005. ISBN 3-03780-198-0 

 Aus 2010, aber… Trummer, Paul: Pizza Globale. Ein Lieblingsessen erklärt die 

Weltwirtschaft. Econ. ISBN 9783430201001 

 Aus 2010, aber   Rützler, Hanni/ Reiter, Wolfgang: Food Change. 7 Leitideen für eine 

neue Esskultur. Krenn Verlag ISBN 978-3-99005-03106 

 

 Floto-Stammen, Sonja: Weisst du, wie unser Essen entsteht? Lebensmittel und ihre 

Herstellung. Compact Verlag GmbH (2019). ISBN 978-3-8174-2373-6, ab 8 Jahren 

https://www.booklooker.de/B%C3%BCcher/Angebote/autor=Rosenblatt%3B+Meyer%3B+Hailer?zid=59fljbt1ah7584ieetntnpej59


 

   

 Walrond, Beth: So schmeckt die Welt. Leckereien und Feste rund um den Globus. Die 

Gestalten Verlag 2019, ab 6 Jahren 

Filme: 

 Schabus, Robert: Bauer unser. Billige Nahrung - teuer erkauft. Dokumentarfilm. Alive 

AG, 2017 

 Alt, aber gut: Thurn, Valentin: Taste the waste. Warum schmeißen wir unser Essen 

auf den Müll? Dokumentarfilm. Wfilm, 2011. 

 Thurn, Valentin: 10 Milliarden - wie werden wir alle satt? Dokumentarfilm. Prokino, 

2015 

 Demmer, Joakim: Das grüne Gold. Dokumentarfilm. good!movies, 2018 

 éducation21: Ein Menü für die Zukunft. 9 Filme zu Ernährung und Nachhaltigkeit. 

Kurzfilme. Education 21, 2018, ab 6 Jahren 

 

Mobilität und Energie 

 Buchholz, Martin: Energie - Wie verschwendet man etwas, das nicht weniger werden 

kann? Springer, 2019 

 Holler, Christian/ Gaukel, Joachim: Erneuerbare Energien. oekom, 2019 

 Green European Foundation/ Le Monde diplomatique/ European Renewable 

Energies Federation: Energieatlas. Daten und Fakten über die Erneuerbaren in 

Europa. Heinrich-Böll-Stiftung, 2018 

 Herrmann, Frank: Fair reisen. Ein Handbuch für alle, die umweltbewusst unterwegs 

sein wollen. Oekom ISBN 9-783865818089 

 Canzler, Weert/ Knie, Andreas: Einfach aufladen. Mit Elektromobilität in eine saubere 

Zukunft. Oekom, 2011 

 Knoflacher, Hermann: Zurück zur Mobilität! Anstöße zum Umdenken. C. Ueberreuter 

Verlag, 2013 oder 

Knoflacher Hermann/ Witzany, Günther: verkehrt! knoflachers plädoyer für ein 

anderes leben. Müry Salzmann Verlag, 2013. 

 

Filme:  

 Baobab (Hrsg.): Umschalten: Filme zu Energie, Menschenrechten u. Klimaschutz. 

Kurzfilme. éducation21, 2016 

 Canaval, Hubert : Macht Energie. Dokumentarfilm. Universum Film, 2014. Ab 12 Jahren 

 

 

https://bibliotheken.baobab.at/Mediensuche/Einfache-Suche?query=SC%7cAuthor%7cAnd%7c3%7cCanaval%2c+Hubert+%5bRegie%5d


 

   

Alternativen  und Engagement – was können Menschen tun? 

 Horaczek, Nina/ Wiese, Sebastian: Wehrt euch! Wie du dich in einer Demokratie 

engagieren und die Welt verbessern kannst. Czernin Verlag, 2019. 

 Welzer, Harald: Alles könnte anders sein. Eine Gesellschaftsutopie für freie Menschen. 

Fischer Verlag, 2019 

 Nussbaumer, Neuner: Hoffnungstropfen. Studia Universitätsverlag Innsbruck. ISBN 

879-3-903030-44-2  

 Acosta, Alberto: Buen Vivir. Vom Recht auf ein gutes Leben. Oekom, 2015 

 Felber, Christian: Ethischer Welthandel. Alternativen zu TTIP, WTO & Co. Deuticke, 

2017 

 Solon, Pablo: Systemwandel. Alternativen zum globalen Kapitalismus. Mandelbaum, 

2018 

 Werner-Lobo, Klaus: Nach der Empörung. Was tun, wenn wählen nicht mehr reicht. 

Paul Zsolnay Verlag, 2016 

 Wolf, Merlin: Alternative Ökonomie. Wohnen - Arbeit – Konsum. Unrast Verlag, 2019. 

ISBN 978-3-89771-145-7 

 Gianturco, Paola/ Sangster, Alex: Wonder Girls. Unsere Reise zu den mutigsten 

Mädchen der Welt. Elisabeth Sandmann Verlag GmbH (2019).  

 

 Sommer-Guist, Christine: Mach mit! 85 Tipps für eine bessere Umwelt. Coppenrath, 

2010 ab 6 Jahren 

 Jankeliowitch, Anne/ Arthus-Bertrand, Yann: Kinder, die die Welt verändern. Gabriel 

Verlag, 2012. Ab 10 Jahren  

 Yousafzai, Malala: Ich bin Malala. Das Mädchen, das die Taliban erschießen wollten, 

weil es für das Recht auf Bildung kämpft. Knaur-Taschenbuch, 2014, ab 14 Jahren 

 Ziegler, Jean: Was ist so schlimm am Kapitalismus? Antworten auf die Fragen meiner 

Enkelin. Bertelsmann, C., Verlag GmbH (2019) ISBN 978-3-570-10370-8. Ab 14 Jahren 

 

Dazu das Magazin Funkensprung, erhältlich bei Südwind:  

 AG Globale Verantwortung: Funkensprung. Ein gutes Leben für alle. 

 

Filme:  

 Dion, Cyril/ Laurent, Melanie: Tomorrow. Die Welt ist voller Lösungen. 

Dokumentarfilm .Pandora Film, 2016 

 Distelberger, Teresa u.a.: Die Zukunft ist besser als ihr Ruf. Dokumentarfilm. Hoanzl, 

2018. 

 Langbein, Kurt: Zeit für Utopien. Wir machen es anders. Dokumentarfilm. Filmladen, 

2018 

 Klausmann, Sigrid: Nicht ohne uns! 15 Länder, 16 Kinder, 5 Kontinente, 1 Stimme. 

Dokumentarfilm. Lighthouse, 2017. Ab 10 Jahren 



 

   

 

Migration 

 Özlem Topcu/ Alice Bota; Khuê Pham. Wir neuen Deutschen. Taschenbuch. Rowohlt, 

Reinbek (2014), ISBN 978-3-498-00673-0 

 Reckinger, Gilles: Bittere Orangen. Ein neues Gesicht der Sklaverei in Europa. Peter 

Hammer Verlag, 2018 

 Kleinschmidt/ Schuckardt: Beyond Survival. Flucht. Ankunft. Zukunft. Kinder erzählen 

ihre Geschichte. Dumont, 2016 

 Bauer, Wolfgang: Über das Meer. Mit Syrern auf der Flucht nach Europa – eine 

Reportage. Suhrkamp, 2014 

 von Welser, Maria: Kein Schutz nirgends. Frauen und Kinder auf der Flucht. Ludwig 

Verlag, 2016 

 Murad/ Krajeski: Ich bin eure Stimme. Das Mädchen, das dem Islamischen Staat 

entkam und gegen Gewalt und Versklavung kämpft. Knaur, 2019 

 Heigl, Andrea: Mit einem Koffer voll Hoffnung. Österreich als neuen Zuhause – 15 

Lebensgeschichten. Residenz Verlag, 2013 

 Scholl, Susanne: Emma schweigt. Residenz Verlag, 2014 

 Rabinovich, Julya: Dazwischen: Ich. Dtv Verlag, 2018 

 Akbas, Melda: So wie ich will. Mein Leben zwischen Moschee und Minirock. cbt 

(2012); ab 13 Jahre, ISBN 978-3-570-30809-7 

 

 Spilsbury, Louise: Wie ist es, wenn man anders ist? Alles über kleine und grosse 

Ungerechtigkeiten. Thienemanns, K., Verlag GmbH & Co. (2019) ab 5 Jahre, ISBN 978-

3-522-30533-4 

 Spilsbury, Louise: Wie ist es, wenn es Krieg gibt? Alles über Konflikte. Thienemanns, 

K., Verlag GmbH & Co. (2019), ab 5 Jahre. ISBN 978-3-522-30534-1  

 Wolfsgruber, Linda: Wir. Tyrolia Verlag, 2017, ab  6 Jahre 

 Drösser, Christoph: 100 Kinder. Gabriel Verlag (2019), ab 8 Jahre. ISBN 978-3-522-

30537-2 

 

Filme: 

 Imhoof, Markus: Eldorado. Dokumentarfilm. Majestic Home Entertainment, 2018.  

 Fischer, Wolfgang: Styx. Spielfilm. good!movies,  2018 

 Tabib, Manouchehr: Nur wir drei gemeinsam. Spielfilm.  Ismaning, Euro Video, 2017. 

 Rosi, Gianfranco: Seefeuer. Dokumentarfilm. Weltkino, 2017 

 BAOBAB - Globales Lernen:  Angelus Novus. Reise ins Ungewisse. Spielfilm.  EZEF, 

2017, ab 12 Jahren 


